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Bimbi a-bordo: 7 regole d’oro
_Didattica: pianificare la rotta
- Canarie: tra vento e sole
Ventotene: Pisola che stupisce
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%2 lIsole Canarie

TRA MARE
E VENTO

Testo e foto di Massimo Bidetti
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Un piccolo mondo frammentato in sette meravigliose isole.
Ognuna diversa dalle altre, forgiate dal fuoco e dal vento.

Un micro-continente tutto da scoprire, per gli amanti del mare.
Ma non solo.
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200 chilometri
dalle coste nord occi

. dentali ane., ada-
giati sul blu dell’Oceano Atlantico, si trova
oo gli estremi lembi meridionali d'Earopa,
Je Isole Canarse. Sette bellissame perle vul

circa

caniche, ogouna con le sue carartteristiche, le
sue particolarita, il suo carattere forte che si

imprime negli occhi ¢ nell anima di chi le vi-
sita. E nei visi dei suoi abitanti, isolani spes-
so ruvidi ma ui'altro che scontross. Larei-
pelago delle Canarie, amministrativamente
territorio spageolo, geograficamente Africa,
insicme alle Azzarre, Madeira, Je Isoke Sel-
vagge e le Isole di Capo Verde, costituisce ka
Macaronesia, nome collettivo di queste terre

¢he non sono ma state fisicamente parte di
alcun Continente, Tutte di origine vulcanica,
godeao di un ecosistema ¢ di un clima unico
Una delle curutteristiche pidl conosciute delle
Isoke Canarie & infatti costituita proprio dal
clima. Considerute e “isole dell’eterna pri-
mavera”, Je Canare vengono giudicate da
molti stucliosi come il Twogo con il miglior
chima del monde. Amivare qui ha ogni volta
un fascino particolare. Sono lsoghi strani,

duove senti sin dal primo respiro che "aria &
un mix di culture e storie, come lenute insie
me da qualcosa di metatisico. Acqua ¢ fuo-
o0, i due elementi che plasmano gueste temre
E il vento, che qui noo manca mai

Le Canarie oo un paradiso per gli amanti del
mare ¢ degli sport a vela, ma riservano anche
piacevoli scoperte per gli appassionati di im-
mersion subacguee: per B oro natura valcani-
ca, Vesplorazione dei fondali & sempre ricea &
soeprese. Siame partiti dal Porto di Cadice, in
Spagna, per ln prima tappa del nostro viaggio,
che si concludera con la traversata atlantica.
Nel nostro programma & prevista una lunga
sosta a Gran Canana, terza isola per grandez-
7 ¢ seconda per popolazione dell’arcipelago

delle Canarie, dopo Tenerife ¢ Fuertevenura
2 qui partirem, | primi &7 povembre, da La
Palmas de Gran Canarig. Rota verso il Mar dei
Caraibi ¢ 'isola di Santu Lucia, Prima di giun-
gere 3 Gran Canana, ¢ siamo fermati qualche
oo i Fuertevensura, a patria del vento, Per
riternprane il nOSIrO SPINEG, immersi in U na-
tura apparentemente inospitale, mi che lascin
seenpre traccsa mdelebile nei suon ospiti, of-
frendo momenti di assaluta pace, Qui il vento

scolpisee non solo ke rocee, ma anche anama,
L'isoka ha una forma stretta ¢ lunga, adagiata
sl mare da nord est a sud ovest. Ryoords vaga
mente ung mezzalung. Costantemente bastuta
i venti, deve il suD nome proprio i guests sua
caratteristica, che ne fa uno dei migliori luoghi
al moodo per 1a pratxca del windsurding ¢ del
kitchoarding. La nostru esplorazooe dell'iso-
la parte da Corrakejo, la citth costier pii set-
entricaale di Fuertesentura, Onginariamente
piccoky puese di pescatari, si sviluppa tusto
it al porticeslo, dove @ diportsn posso-
no trovare un approdo insieme alle barche da
pesca Jocali. Sulla passegeiata clwe delimity
ln spiaggia ¢ le case, & un fiorire & ristoran-
1 e locali dove trascoerere e et dopo ung
giormata di mare, Questo & un po’ il cuare della
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movida i Fuerteventura, che comancia ad ani-
mirss primit del tramoneo & surfisti ancora in
teruta da anda, per | consuets cenmonia degli
uperitivi a hase di musica ¢ bira, L'atmosfera
& un masto di freak e carashico, e coimvolge pra-

cevolmente anche i turisti meno giovan

La musica si diffonde osungue, ¢ col pussane
delke ove i pill giovani si fversano nuovamente
in spiagga, fino o Lurca notle

Da Corralejo, proseguendo sul versame orien-
tade, 51 fluncheggia la bellissima spiaggis omo
nima, con le sue fumose dune. Chilometri ¢ chi-
lometri di sabbia bianchissima che s immenge
e blu ded mare, trapumato di tavoke ¢ vele al
vero. Un vero punsdso anche per gli amanti del
surf che, gruzie alle maree oceaniche, passono
coatare wito 'anno su condizion ottimali per
cavaleare ke ande
Proseguendo I mavi
compazna sul lato di drita il profido basso dell'i-
soliu, che noa supera | 20 metr sopra il livelky
el mese. Fuerteveotura & meemicista da olere
70 chilometri o2 spingge di sahbia hianchissi-
i e qualche breve interruzione fait &
vulcanico, Lo spettacolo & assolutumente
La vegetzione, qui guasi assente, fa di quest't-
soli, insieme a Lanzarote, la pii anda dell"ar-
cipelago. Solo qualche palmas ¢ cactus punteg-
glano Vorizzoote. e capee, animali simboky
dellisola, si aggirano relle distese desertiche
rocciose, dominie qua ¢ 1 da quakche “fin-
ca”, versione locale delle postre case colomiche

uzivoe verso sud, ci oo

AETNY

unico

Sembra di costeggiare un pacsaggio lunare, bat-
o il soke e sterzan dal vento. Questo posto
 perfersy per chi ama il mare ¢ ka tranguillita,
lontano di mete affollte. 1 contrusto tra la terms
e V'acqua accresoe, qui come pon mai, la sensa-
zione di essere un Wt uno con gh elementi dells
narura. Lungo la costa onieotale, | 'unico insedia-
mento che spicea sul husso arizaonte & tem @
ruppeeseoting du Puerto del Rosanio, la capitale
dell’isola. Qui ogni giomo attraccann 1 trughetti
di collegamento con ke altre isole ¢, cccasonal-
mente, qualche diportista per wna hreve sosts

I porti tarsstici pon s000 ceno un punto foe

di quest’isola, A sud della capitake, sempre sul
versante arientade, il poll dperuio dal veoto, oe




troviamo due, utili almeno per interrompere ka
navigazione: il Puerto Deportivo del Castillo
atiualmente in fase di ristrutivrazioos - con
100 posti barca ¢ | servizi essenziali, ¢ il Gran
Turugal, che di ormeggi e ha 80, Fuerteveniu
ra ¢ decisamente pidl aditta alke veke spicgare,
mol mena per ke rilassanti chiacchiere da
poeto. Un ripero 0 un sscuro approdo som co-
mungue sempre garantiti lungo tutta la costa
Per 1 servizi o leerd, megl orgamzzansi.
Scendendo verso Costa Calma {baia dal nome
inganoevole), la parte pit mendboaale d Foer-
teventura, si possano upprezzare gli spot piis
belli per gli amanti del kite ¢ windsurf. Non 2
caso proprio qui, i Playa de Sotavento, si swol-
2000 O0gai anod tra Jugho ¢ agosio, con am-
vo degli alisei estivi, | Campionati del Moodo
di specialita. L'ssola & senza dubbio il maghor
posto di et Varcipelago per praticare questi
spart, ¢ nella parte meridionale si trovano utte
ke pill importanti scuoke per imparare a coo-
trollare il vento sulla tavola.
Poco pii @ sud si arriva 4 Moo Jable, con il
suo bellissimo lungoenare ¢ il firo, che domi
o la spiaggia circostante. A differcoza di Cor-
rudejo, dove si respira un’una pill free-style,
Marre Jahle ha un aspetto pill vacanzicro e
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tradizionake, piena di negozi, risomnti ¢ al-
berghi. Il porto, distante qualche chilometro o
sud della 2000 pilt turistica, & circondato dal
vecchio insediamento di pescaton. Anclye da
qui, come da Puerto del Rosaro, & possibile
imbarcars sus traghetti per le altre isok. So-
luzione sicuramente comoda, visto che il col-
legamento stradale dell’isela ¢ wsicurano da
un unica strda, che li tagha da nord a sud per
olre 120 chidoenetn, attraversando uno spetls-
colare pacsaggio di roccia vulcanica
Sulpiamo da Fuerteventurs a malincuore, ¢ il
desiderio & tormsarnci presto per poeer dedicare
Piit tempo alks sua sooperta, G accompagna du
rante et la traversata del canake che la divide
bt Gran Cararia. 1l vento @ buono, lo ahbiamao
& poppa, ¢ dopo una giomaty & navigazione
comanciemo i sentine quells sensazione strani
che precede Mavvistamento. Lo sguando si fu
piit atlento, < i riferimenti all oeizzonte s diks
tano delincando figure masstose. Sano ke pavi
che attendono in rxds. Siamo amivati

1l profiky di questo kembo di terma verso cui
faociamo rotta, si staglia petto davant & noi
1 ricordo dell’soqua che abbiamo soleato pian

plaano lascis spazio mells nostra mente all’sdea
di sgranchirsi le gambe . E a una puova avven-
tura che ci attende. Mentre il rassicurante faro
i saluta, ¢ V'imboccatura del Puerto de La Luz
ci abbrsccia come un amsco affettuoso dopo
un Jungo viagg, eccoci nuovamente a cusa
S1, per chi viaggin per mure, Gran Canaria pui
considerarsi casa. L'ultima dimoes prima &
un'interminabile distesu d'acqua du navigire

Las Palmas de Gran Canaria, col suo grande
© UtrezZAiSSImG POrto turistico, sard 11 nostro
rifugio per i prossimi mesi, fam di preparativi
© uttesi, pronti @ spiccare il grunde salto at-
traverse le code ¢ | meravighosi, assordant
sikenzi che soko la navigazioos oceanica pui
darts. Durante 2 nostra permanenza qui, o
lusceremo come sempre trasportare dai pro-
fumi della cucing locale ¢ dalls sua ospitalics,
percorrendo i vicoli del Burrio & Vegueta, che
avvolge fa Cattedrale e T Plaza de Sunta Ana,
Scorci colorati ¢ piccoli balconi di kegno, inca-
stonati nei vecchi palazzi di pietr, evidenza

00 un insieme di stili architetonici che o Las
Palmas convivono in ammonia e rendooo unico
ilTuogo. Sembira di aggirarsi tra le scenografic
i un film ultri tempd, dove peraltro twtto &
assolutamente ordinaro ¢ incredibilmente ben

tenuto. Vegueta € il cuore storico della capi
take di Gran Cunariy, i) primo insediamento
custigliano, "avamposto dal quale la flott
della Corona Spagnola & partita alla conqui-
sta delle terme al di 1 dell”Atlantico. Anche
Cristoforo Colomba fece tappa qui, durante
il suo primo viaggio alla scoperta delle Ame.
riche. Ed & propro nel cuare di Vegueta che
troviame la Casa Museo de Colon, dove il
grande esploratore visse durante la sua pere-
munenza sall’isola. Gran Cunarin offre una
variela paesaggistica forse unsca tra tutle ¢
sette Je Canarie. A nord un clima pil fresco,
con precipitazions stagionali ¢ una vegets-
zione reca. Man mano che s scende al sud,
nella zona pill tristica, e nuvole lasciang
spuzio al sole ¢ al caldo. Nell'arco & soli 70
clalometn si apprezza uss variets climatica
assoluta; dai verdi baschi del nord alke rocee
vulcaniche del sud, passando attraverso be pi-
nete che circondano il Pico de las Nieves coi
suoi 1949 metri sul livelko del mare, per finire
alke dupe sahariane & Maspalomas, bagnate
call’ Atlantico. Per gli amanti dells nasutca,
Gran Canarig offre, lungo wrta la costa arien-

take - pill hassa ¢ accessibile, rispetto alke ahe
scogliere del versante occidentule - un buon
numero di porti turistici. Tra @ pidl attrezzan,
oltre il grande Muelle Deportivo i Las Pal
mas, con i suoi 827 posti barca dotati di ogni
servizio, troviame il marina di Pasito Blanco.

Posizooato a circa di un migho, doppiato 1
cupo di Maspalomas, ¢ un moderno e atire?
ZANSSimO poeto turistico coo 388 posti harca,

n sola di Fuerteventura

Puerto de Moghn

di Gran Canar

area commercile, stuzione di rfornimento
carhurante, servizio di vigilunza 24 ore su
24, ¢ tutti § servizi di terma indispensabili per
vivere nel mighor confoet la sosta di naviga-
zione, o Mormeggio di lungo periodo. Da qui
€ poi possihile partire per un gran numero
di escursioni i terra, da effettuarsi in gior-
nata. Le famosissime duse di Maspalomas
¢ Mekoeras con il suo elegunte lungomare
preno ¢ oftimi ristorant direttamente sul
mare, soo0 facilmente raggiungibili a pochi
minuti di strada. Proseguendo T navigazio
ne incontriamo un ahtro bel marina, guello
di Anfi del Mar. E” un piccolo porto turistico
estremamente ben attrezzaco che sorge nella

baia dell'omonima strattura resklenziale. 1i-
spone di 90 posti barca, attiualmente in fase di
ampligmento, tatt § servizi a terra, vigilanza
gurantita 24 ore su 24, il Wit in una cornsce
clegante dove sono presenti un buon nume-
0 i ristoranti - anche etnaci - bar, ¢ un"anea
commerciale con boutigue ¢ supermercato. 11
listrib e di carh per le imh
& in fase di realizzazione .

Ma & proseguendo ancora un po”, risalendo il
versante sud ovest, che toviamo uno di quei
Tuoghi che pill si fanno ricordare di tutta 1%
soly. L'ultimo approdo, prima di risalire ver-
so nord, Puerto de Mogin, sicuramente una
delle Jocalita pit conosciute ¢ Gran Canaria,

Saziona

Purticolurmente amats dagli appassionati di
veld, & un punto di inconero internazionale per
moltissimi naviganti. La sus atmosfers unica
mesooka i colari delke bouganville dei suoi vi-
coli col profumo del mare, in uni cornice che
al tramooto avvolge turto di codori pastello
Ruccolta in una piccols baia protetta dis alte
scogliere, il suo porto tunistico dispone 41 216
ormeggi, stuzione di rifornimento carburante
e servizn di terra. Tutto circondato da risto-
runtini tipici, cuffe ¢ boteghe di urtigianato
cunano dove [a sera & piacevole passepgiare
ul sooo del sartinme ] venso

Durante la sosta a Gran Canariy, noa pud cer-
to mancare esploruzione dei fondali marini
Qui ¥ scelte sooo vare. Nella 2002 ooed &
possibile cimentarsi nell’esplorazione di un
buon pumero di relie, e de La Catedral, un'e-
norme formazione vulcanica a poche centina-
@ di metn dalla costa, che si erge da un fon-
dale di 40 metri fino ai 15 metri del cappello
Con i supi archi immensi ¢ i canyoa di roocia
vukcanica, offre uno spettacolo umico, daro
dal ruffredd » del eriale mag|

¢ dall’erosione delke forti comenti cocaniche,

che qui sono pressochd costanti,

La parte merkboaale dell’isols offre foodali
assai diversi, con uny profondit massima che
difficilmente supens § AN25 metn. Ch affidia
mo al diving center Scuba Sur, che dalla sua
sede di Anhi del Mar ci offre un bel ventaglio
di possibilith, tutte facilmente raggiungibili in
pochi minuti di navigazsons, ¢ alla portata di
ogni livello di esperienza subacquea. Relimi




ran Canarla, la splagz

Arguineguir

A sinist Isole Canarle
sona una delle destinazioni pils ambite

lagh appasslonati di windsur

di medie dimensioni, reef adagiati sulls sab
bia bianca, coormi banchi di pesci stunziahi
Ogni sito d'immersione offre sarprendenti
scoperte che fanno apprezzare Gran Cuanaria
come uni meta & viaggio adatta ittt uniti
dal comune amore per il mare.

Sic ente uni delle i joni piil in-
teressanti ¢ richieste ¢ quella nella rserva
naturale di E1 Cabron. Situata a circa una
trenting &1 chilometr a sud della Capitale,
sul versante orientale, EI Cabron & una zonu
spettacolare per la sua particolare moefolo-
i, Sott"acqui e grotte, i canyon ¢ | passag-
i oaturali vengooo illuminati dalla sabbia
chiara del fondo ¢ trafiti dai raggi del sole
che filtruno dalla superficie, in uno scena
1o ricco di vita e di colon. Banchi di pesci
stunziali, tra cui gli immancahili bamscuda,
avvolgono il subscquen con la loro danza,
dando forma a figure fantastiche che si apro
no 4l passaggio dei visitaton, richiudendosi
suhbito dietro alla scia delle pinne.
L'immersione si effettua da riva, in uno sce-
nario incomiciaio tra il blu intenso dell’oces
no ¢ il mamone scuro della roceia vulcanica
Alla scoperta di questi fondali ci sccompagni
Muriska Gruizinga, Course Director PADI ¢
grande conoscitrice di questi luoghi. Vista dal
mire, b costa & una distesa di desero basso

e roccioso, sul quale si intravedono solo ke
trucce di pocumatico dei mezzi che trasporta-
0o subscquei ¢ attre ure. L zoaa & spesso
bartuta dul veneo, ¢ I'ingresso in acqua talvolta
non & dei pilt semplici, ma hasta mettere L te
sta sotto la superficie per rendersi conto che i
Viaggio & ripagato dallo spettacolo che si apre
davanti agli occhi. L'immersione si svolge tra
i5¢i 23 metri, seguendo il profilo della costa
bussy ¢ frastagliota. Nella parte pidt profonda
i tunti anfratti ¢ passaggi nei quali cimentarsi
sono affollati dagh abitant del luogo: dentici,
cernie, pesci pappagallo ¢ damigelle accom-
pugnano i sub durante it Mimmerssone. E*
sempre bene tepere Yo sguardo vigile verso il
mane aperto, mel caso & interessanti avvista-
menti, che in questa zoni sono frequenti. Le
aquile di mare ¢ gl squali angelo, soprattutio
nei mesi invernali, sooo incontri piacevoli,
per ghi amanti delke immersiont. E” perd nel-
la parte meoo profonda che la luce del sole,
filtrando calla superficie, regala lo spettacolo
pit affascinante. Qui le alghe che ricoprono
T roccia sembrano un tappeto colonsto dove
si incontrano stelle marine, pesci Jucertola, ¢
To sguardo cunioso di quakche piccola murena
che si affaccia dalla tana. 1 pesci rombetta
pill intraprendenti seguono i subscquei, tnat
ti anche dalle bolle prodotte dagli crogatori,
Sui 10 metn di profonditia si sorvoli L distesa
rocciosa trasportati dalla corrente. All'inizio
ci s3 deve fare "abatwdine, e prenders un po’
il ritmo, ma sentirsi cullare dalla risacca ooe-
anica, restundo in equilibrio come sospesi tra
terry ¢ cielo, mfonde unsa sessuzione di pace
che rilussi il corpo ¢ la mente 1] profilo " im-
mersione, che qui ha una media & 15 metn,
permette i gestire la permanenza in acqua
per tempi lunghi, arrivando senza problemi a
0 minuti. Lasciure il Sesto Continente porta
sempre oon 8 una sensazone d dstaceo, ma
nella risalita in superficke ¢i accompagna un
serso i pace che a nempae.

Terra, fuoco, scqua, vento, Le [sole Cana-
rie 5000 un moodo da scoprre senza fret-
1, perché ogni cosa di questi lwoghi emana
energia ¢ reconta una stori. Avremo tempo
per ascoltare cosa ha da dirci questa terra, ©
questo mare, assaparandoos i sapo, | coloa
¢ | profumi intensi. Ci sono altre cingue isoke
i scoprire, di questo arcipelago. E witk qui
merita il viaggio

walo 3 1t challa agunas & Ve ), 8 nirvti dal Lido o J @ miglia dalla il Perta Turistico di Jesol pilars
1 i ) whona ok I )
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